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Havforskningsinstituttet har siden 1968 gjennomført kartlegging av forekomst og utbredelse av 0-gruppe brisling og mussa i kyst-og fjordområdene. De første årene foregikk undersøkelsene i fjordene på Vestlandet og er senere utvidet nordover til Varanger og fra 1994 til også å inkludere kyst-og fjordområder øst for Lindesnes. Et av hovedmålene er å skaffe grunnlag for utarbeidelse av prognoser for neste års brislingfiske. Forekomsten av 0-gruppe brisling i fjordene på høsten er antatt å danne grunnlaget for brislingfisket året etter. Toktet gjennomføres årlig i perioden oktober-desember. Prognosene er basert på akustiske mengdemålinger av 0-gruppe brisling (årets yngel) i de enkelte fjordene. 

Undersøkelsene høsten 2008 foregikk med F/F ”Håkon Mosby” i perioden 6. november - 11. desember.  Tabell 1 viser akustiske indekser for 0-gruppe brisling 2000 - 2008. Tabellen viser også fangstdata for 2007 og 2008. Fangstene er angitt i tonn.  Lengde - og aldersfordeling av brisling i de enkelte fjordene er vist i henholdsvis Figur 1 og Figur 2.

ØSTLANDET

Oslofjorden: I Oslofjorden har vi observert små forekomster av 0-guppe brisling de siste årene. Høsten 2008 sto det noe brisling i Bonnefjorden og her dominerte 0-gruppen brislingforekomstene. I Sandebukta-Breidangen ble det også registrert 0-gruppe fisk, men her utgjorde de en mindre andel av brislingen. Årets yngel var mellom 7,0 og 11,5 cm lange og hadde en middellengde på 9,4 cm. Det ble landet nær 900 tonn brisling i Oslofjorden i 2008, mot 1650 tonn brisling i 2007. Brislingfisket i Oslofjorden har de siste årene vært fokusert på stor og eldre fisk, ansjosbrisling, tatt dels i første og dels i fjerde kvartal. Dette fisket har foregått i de ytre fjordområdene.  Små verdier av 0-gruppe fisk og forholdsvis gode forekomstene av eldre brisling i ytre områder i 2008 tilsier at det hovedsakelig vil være et ”ansjos”fiske også i 2009.
Skagerrakkysten: De siste årene har det ikke vært fisket brisling i Kragerøfjorden og i Grenlandsfjordene. Resultatene fra høstens undersøkelser, med små forekomster innerst i Nordfjorden/Risør, tyder ikke på noen endring i dette i 2009. 
VESTLANDET SØR FOR STAd

Ryfylke Sør: Det var små forekomster av 0-gruppe brisling i Forsand-Lysefjorden. Denne var fra 8,0-10,5 cm (middellengde 9,1 cm). Tidligere år har vi registrert gode forekomster av større brisling i ytre område (Usken), men i høst ble det ikke registrert forekomster i dette området. Eldre brisling ble observert i Forsand-bassenget og disse kan representere et ekstra fangstgrunnlag kommende sesong. I 2008 ble det tatt vel 65 tonn brisling mot 12 tonn i 2007. Utsiktene for fisket i 2009 er noe dårligere enn for 2008. 
Ryfylke Nord: Det er mange år siden det ble registrert brisling i dette området og det er heller ikke meldt inn fangster herfra. Resultatene fra høstens undersøkelse tyder ikke på noen endring i dette for 2009-sesongen.
Hardanger- Sunnhordland: I Hardangerfjorden i 1999-2007 har vi registrert små forekomster av årsyngel. Dårlig rekruttering har også gjenspeilt seg i fangstutbyttet, med fangster mellom 0 tonn (2001) og 608 tonn (2006). Indeksen høsten 2007 viste en økning i forekomstene og prognosen for fangstutbyttet i 2008 var bedre enn for foregående år. I tillegg til en økning i 0-gruppeforekomstene var det antatt at eldre brisling også ville bidra til fangstutbyttet. Totalt ble det tatt 1 395 tonn brisling i Hardangerfjorden i 2008, mens det ble tatt 76 tonn året før. Dette var den største fangsten her siden midten av 1990-årene. Forholdene høsten 2007 viste også en bedring i 0-gruppeforekomstene i Sunnhordland, men fangstene utgjorde ca 14 tonn mot 24 tonn i 2007. 

Resultatene fra høsten 2008 viste gode forekomster av 0-gruppe brisling i Sunnhordland. Her sto det brislingyngel fra Titelsnes og innover til Åkrafjorden-Matrefjorden-Skåneviksfjorden. Disse var mellom 4,5 og 9,0 cm, med middellengder fra 6,6 til 7,6 cm. Indeksen for Hardangerfjorden viser også gode forekomster av 0-gruppe fisk, den beste forekomsten som er målt siden 1998. I de ytre områdene var det imidlertid mye småfallen yngelen. For Hardangerfjorden under ett ble det målt en lengdefordeling på brisling i prøvene fra 4,0 til 8,5 cm, med en middellengde på 6,3 cm. Ved at mye av 0-gruppen forsvant gjennom maskene, vil de minste være underrepresentert i prøvene.  Forekomsten av eldre brisling (2007-årsklassen) vil også kunne bidra til fangstgrunnlaget i 2009. 
Midt - og Nordhordland: Her har det ikke vært registrert brisling på flere år. Midthordland ble ikke dekket høsten 2008. For Nord-Hordland tyder ikke resultatene på noen bedring i fangstgrunnlaget 2009-sesongen.
Sogn: I 2008 ble det tatt omlag 820 tonn brisling, en økning fra ca 540 tonn året før. Høsten 2007 sto det 0-gr brisling over det meste av fjorden. Tilsvarende forhold ble registrert høsten 2008. Yngel av 2008-årsklassen var mellom 4,5 og 10,0 cm lange. Middellengden varierte fra 5,6 cm i Fjærlandsfjorden til 8,3 cm i Nærøyfjorden, men var 7,0 cm for fjorden under ett. Dette var om lag samme størrelse som året før (6,8 cm). Indeksen målt høsten 2008 var noe høyere enn året før og tilsier et fangstpotensiale i 2009 om lag som foregående år.
Nordfjord: Det ble ikke innmeldt brislingfangster fra Nordfjord i 2008, mens det året før ble fisket vel 190 tonn brisling. Høsten 2007 ga 0-gruppeindeksen dårlige utsikter for fisket i 2008, men eldre brisling ble nevnt som et potensielt fangstgrunnlag. Høsten 2008 ble det registrert gode forekomster av brisling i de indre fjordområdene. Indeksen av 0-gruppe var den beste som er registrert siden 1998 (indeks 105). Dette skulle tilsi en bedring i fangstgrunnlaget for fisket i 2009. Yngelen var mellom 5,5 og 10,0 cm lange, med middellengde 8,1 cm. 
NORDVESTLANDET

Sunnmøre: De siste årene har det vært lite brisling i fjordene på Sunnmøre; i  Sunnylvsfjorden - Geirangerfjorden – Norddalsfjorden. Det har ikke vært fanget brisling her siden 2005 (8 tonn). Resultatene fra høsten 2008 gir ikke grunnlag for forventet bedring i fangstgrunnlaget for 2008-sesongen.
Romsdal: Sist det ble registrert fangster av brisling i Romsdalsfjordene var i 2005. Det ble da tatt omlag 50 tonn brisling. Forekomsten av 0-gruppe brisling høsten 2007 tydet ikke på noen vesentlig bedring i fangstgrunnlaget for sesongen 2008. Høsten 2008 var det ubetydelige forekomster av 0-gruppe brisling innerst i Langfjorden og i Røvensfjorden og det er ikke forventet noen bedring i fangstgrunnlaget i årets sesong.  0-gruppen var fra 7,0 til 9.0 cm lange, med middellengde 8,5 cm, noe mindre enn i fjor. 
Nordmøre: Høsten 2008 observerte vi noe brisling innerst i Tingvollfjorden og i Surnadalsfjorden.  Det har ikke vært fisket brisling i fjordene på Nordmøre på mange år og det er liten grunn til å tro at dette vil endre seg i 2009.
Oppsummering: Tradisjonelt har ett år gammel brisling utgjort en viktig ressurs for hermetikkindustriens produksjon av brisling-sardiner. Dette har gitt grunnlaget for kystfiske etter brisling. Det har vært antatt at kystbrislingen hovedsakelig rekrutteres fra eksterne gyteområder, i Skagerrak/Nordsjøen, men undersøkelser har vist at den også gyter lokalt. Populasjonsstrukturen er imidlertid lite kjent og det har ikke vært utarbeidet forvaltningsråd for kystbrislingen. Den forvaltes ikke med fastsettelse av kvoter, men Norges Sildesalgslag forhandler med industrien om et fangstuttak. De senere årene har det vært landet langt mindre enn de ca 3 500 tonn som industrien har etterspurt.  Fangstgrunnlaget har gjennomgående vært dårlig. Dette skyldes først og fremst dårlig rekruttering, men kan også skyldes dårlig vekst og overlevelse. Fangstutbyttet på nær 1 400 tonn i Hardangerfjorden i 2008 kom som en stor overraskelse for næringen. 
Industrien har spesifikke krav til fiskens kvalitet (størrelse og fettinnhold). Før åpning av fisket blir brislingens størrelse og fettinnhold sjekket. En fjord eller et fjordavsnitt hvor fisken ikke holder angitte mål, blir ikke åpnet før senere prøver viser at så er tilfellet. Brislingfisket er et sesongfiske. Brislingen er fredet fra 1.janur til 31.juli. Fangsttallene fra 2008 viser at dette ble et meget bra år med 3 187 tonn fjordbrisling. Dette viste seg særlig i Hardanger hvor det ble tatt 1 395 tonn, det beste siden midten av 1990-tallet.  Dette var en betydelig økning i forhold til året før. Øst for Lindesnes ble det fanget 895 tonn, en reduksjon på mer enn 50% fra 2007. Fisket foregår hovedsakelig fra slutten av august til midten av desember, mens det tidligere var mer et sommerfiske. I 2008 ble nær 100% av fangstene i Hardangerfjorden og Sognefjorden tatt i 3.kvartal. I Oslofjorden, hvor fisket mer er rettet mot stor, eldre brisling, ansjosbrislingen, ble ca 77 % tatt i 4.kvartal og ca 23 % i første kvartal. Her har det vært gitt dispensasjon fra fredningsbestemmelsene når det gjelder fiske på ansjosbrisling på nyåret. 
De akustiske målingene av 0-gruppe brisling høsten 2008 viser en bedring i fangstgrunnlaget av brisling i Hardanger-Sunnhordland, Sognefjorden og Nordfjord sammenlignet med 2007.  Når det gjelder Oslofjorden, var 0-gruppe indeksen den dårligste for perioden 2000-2008. Her  dominerte større og eldre brisling prøvene og dette skulle tilsi et fangstgrunnlagfor ansjosfisket. 

Fangstutbyttet av brisling i en fjord vil avhenge av flere forhold. Kvaliteten er nevnt og denne vil være avhengig av vekstforholdene i de enkelte fjordene. Brisling er ettertraktet som næring for andre marine organismer (fisk og pattedyr) og for sjøfugl. Det foreligger ingen dokumentasjon på bestandsutviklingen av aktuelle predatorer i fjordområdene. Sjøfuglbestandene på kysten er sterkt redusert de siste årene og dette antas å ha nær sammenheng med redusert næringstilbud, som f.eks kystbrisling. 
Status i kystbestanden av brisling er ikke kjent, men det er sterke indikasjoner på at bestandsnivået er lavt og at reproduksjonsevnen er redusert.  Det er få årsklasser i bestanden, med 0-/1-gr som dominerende. Det er disse som danner basis for fisket. Den reduserte rekrutteringen kan være en indikasjon på at bestanden av kystbrisling i fjordene ikke høstes bærekraftig. Det har vært flere år med svake årsklasser som har rekruttert bestanden, men i viktige brislingfjorder (Hardangerfjorden og Sognefjorden) synes det å ha vært en økning  siste året. 

Det er store kunnskapshull når det gjelder brislingens rolle og plass i fjordøkosystemene. 
Havforskningsinstituttet startet i 2008 et prosjekt, EPIGRAPH, for å øke vår kunnskap om fjordøkologien. Hardangerfjorden vil være det ene fjordområdet som skal studeres og brisling inngår som en viktig art i dette prosjektet. 
Tabell 1. Kystbrisling. 0-gruppe indekser for perioden 2000-2008, samt fangst i 2007 og 2008.
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Fig. 1. BRISLING. Lengdefordeling (%) i fjordene, november-desember 2008. 

(SPRAT. Length frequency distribution (%) in the fjords, November-December 2008.)
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Fig. 2. BRISLING. Aldersfordeling (%) i fjordene, november-desember 2008.

(SPRAT. Age frequency distribution (%) in the fjords, November-December 2008)

