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ICES mener fangstene av hvitting 
i Nordsjøen ikke bør overstige 
17.300 tonn. Norge og EU er blitt 
enige om en totalkvote for 2006 
på 23.800 tonn.
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Fisket
Utbyttet av hvitting har vært stabilt de sis-
te ti årene, men det er betydelig lavere enn 
i perioden 1960–1980. Skottland tar om 
lag en tredjedel av totalfangsten. De nor-
ske landingene er hovedsakelig bifangst i 	
industritrålfisket. Norge hadde en kvote 
på 2.800 tonn i 2005, mens foreløpige tall 
indikerer en fangst i underkant av 100 tonn.

Bestandsgrunnlaget
Mens nesten alle analyser med fangstdata 
indikerer at bestanden er godt under kri-
tisk nivå, indikerer toktene at bestanden 
er økende og i god forfatning. Denne mot-
stridende informasjonen om bestands-	
størrelsen gjør det umulig å evaluere gyte-	
bestand og fiskedødelighet.
 
Anbefalte reguleringer
I lys av problemene med bestandsberegnin-
gene mener ICES at fangsten i 2005 ikke bør 
overstige gjennomsnittet for 2002–2004 
på 17.300 tonn i Nordsjøen og østlig del av 
Den engelske kanal. Det bør innføres tiltak 	

3.4.3  Hvitting

HVITTING 
Merlangius merlangus

	 Hvitting har sin utbredelse i 
Atlanteren fra Gibraltar til 
Barentshavet. Finnes langs hele 
norskekysten, men vanligst nord til 
Stad. Hvittingen er en bunnfisk som 
trives på sand- og mudderbunn fra 
10–200 m, og den vandrer ofte inn på 
grunt vann om natten.  
 
Hvitting er lys i fargen med en mørk 
flekk ved brystfinnen. Den har 
tilspisset snute, og voksne individer 
mangler skjeggtråd. Ryggsiden er 
svakt brun, men fisken er ellers 
sølvglinsende med hvit buk. Den kan 
bli opptil 55 cm lang. 

	  
Gytingen foregår fra januar til juli, 
med størst aktivitet i mars–april 
da den samler seg i store stimer. 
Fiskekjøttet er hvitt og fint.

som kan redusere bifangst av torsk i fisket 
etter andre arter og hindre utkast og feilrap-
portering av torsk i alle fiskerier.

Norge og EU er blitt enige om en totalkvote 
for 2006 på 23.800 tonn hvitting, hvorav 
Norge disponerer 2.380 tonn. Alt dette kan 
fiskes i EU-sonen. 

Tabell 3.4.3.1	
Hvitting i Nordsjøen. Landinger i tusen tonn (ICES IV), 1995–2004.	
Whiting. Landings (thousand tonnes) from the North Sea, ICES area IV, 1995–2004.

Whiting
The available information is inade-
quate to evaluate spawning stock or 
fishing mortality. Nearly all catch at 
age analyses indicate that the stock is 
at or near the lowest observed level, 
and below Blim. However, all survey-
based analyses indicate that the stock 
is at or near the highest observed 
level, and stable or increasing.

In the light of the inconsistencies in 
the assessments, ICES recommends 
that human consumption landings in 
2006 should not be allowed to increa-
se above the recent average (2002–
2004) of 17,300 for the North Sea and 
Eastern Channel. Norway and EU 
agreed on a TAC for 2006 of 23,800 
tonnes.

1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 20031 20041

Belgia 0,9 0,8 0,4 0,3 0,5 0,5 0,5 0,3 0,2 0,1
Danmark 0,4 0,2 0,1 + 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Tyskland 0,1 0,2 0,2 0,1 0,2 0,4 0,4 0,4 0,3 0,3
Frankrike 6,0 4.71 3,5 1,9 4,3 2,5 3,5 3,3 2,4
Færøyane + - + + + -
Nederland 3,6 3,4 2,5 1,9 1,8 1,9 2,5 2,4 1,4 1,0
Norge 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,03 0,04 0,04 0,04 0,02
Storbr. (Engl.) 2,5 2,3 2,6 2,9 2,3 1,8 1,3 1,3 0,7 1,2
Storbr. (Skottl.) 27,8 23,4 22,1 16,7 17,2 17,2 10,6 7,8 5,7 5,1
Sverige + + + + + + + + + +
Konsum 41,4 35,1 31,6 23,9 26,4 24,5 18,8 15,6 11,0 7,8
Arb.gruppe total 98,0 69,0 54,5 39,7 54,7 55,3 43,3 40,8 37,5 *

1 inkl. utkast. * Ikke tilgjengelig.


