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4.4       Ål

Ål - Anguilla anguilla
Leveområde: Sargassohavet.
Oppvekstområde: Langs norskekysten og i elver.
Beiteområde: Langs norskekysten og i elver og innsjøer.
Alder ved kjønnsmodning: 5-15 år.

Ålefi sket drives fra småbåter, vesentlig med 
ruser. Fisket med teiner og agn har avtatt. 
Mesteparten av fangsten vist i tabell 4.1 er 
landet i Skagerrak. Ålen eksporteres for en stor 
del levende til Danmark.

Innsamling av data fra fi skere startet i 1975. Fangst-
dagbøkene fra et lite antall (10-20) fi skere viser en 
forholdsvis jevn fangst per redskapsdøgn siden 1983, 
med unntak av fangstene under algeoppblomstringen 
i 1988. Den varme sommeren 1997 skiller seg også ut 
ved økt fangst av stor ål. Ålen fanges lettere i rusene 
når vannet er varmt og uklart. 

ACFM konstaterer at den europeiske bestanden er 
utenfor sikre biologiske grenser, rekrutteringen er 
svak og fortsetter å synke. Det er bekymring for at 
økningen i det europeiske fi sket av yngel og små-ål 
til åleoppdrett, bidrar sterkt til at færre kjønnsmoden 
fi sk når Sargassohavet.

Summary
The European stock is considered to be outside safe 
biological limits. Most of the Norwegian catches are 
taken in Skagerrak and exported to Denmark.


