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25 Helsesituasjonen 2001 — marine arter i oppdrett

Hogne Bleie,Veterinaerinstituttet

Det har de siste drene blitt satset mye pa nye
arter innen akvakultur, slik at var storste kyst-
naring vil kunne vere solid ogsa i fremtiden.
Dette er trolig fornuftig bade rent markedsmes-
sig og med tanke pa a spre risiko, selv om nye
arter i oppdrett byr pa store utfordringer. Dette
gjelder ikke minst pa de helsemessige sidene av
akvakultur, bade med tanke pa miljobetingede
og smittsomme sykdommer. En del sykdommer
er kjente fra tidligere og noen har blitt beskre-
vet relativt nylig. Vi kan ogsa forvente at hittil
ukjente lidelser vil gjore seg gjeldende ettersom
det marine oppdrettet blir mer omfattende.
Erfaring og forskning viser ogsa at noen alvor-
lige smittsomme sykdommer kan angripe flere
ulike arter. Vi som jobber med naringen ma
derfor strebe etter G forebygge smitteoverforing
mellom fiskeslagene. Denne artikkelen gir en
kort innledning om ansvaret for sykdomskon-
troll og et kort overblikk over sykdommer i
marint fiskeoppdrett i Norge den siste tiden.

DIAGNOSER OG TILTAK

Spgrsmalet om “hvem som gjgr hva” kommer ofte
opp i sammenheng med marine oppdrettstarter.
Oppdrettsanlegg for marine fiskearter skal ha
privat helsetilsyn bade i settefisk- og matfiskfasen.
Helsetjenesten vil som regel foreta rutine-
inspeksjoner, gi rad om forebyggende tiltak og fglge
opp sykdomsutbrudd. I henhold til EU sitt regelverk
skal ogsa veterin®rattest medfglge settefisk ved
transport til matfiskanleggene. Flere private og
offentlige laboratorier er videre behjelpelig med a
analysere prgver fra primarhelsetjenestene.

Berettiget mistanke om meldepliktige sykdommer
skal snarest meldes inn til veterinermyndighetene,
som da vil foreta offentlig inspeksjon av det aktuelle
anlegget. Meldepliktige sykdommer som faller inn
i gruppe A og gruppe B i sykdomsfortegnelsen i
gjeldende forskrifter skal bekreftes av et offentlig
laboratorium, som i praksis er Veterinrinstituttet.
Tiltak mot alvorlig smittsom sykdom iverksettes
av Dyrehelsetilsynet, vanligvis ved Distrikts-

veteringren og Fylkesveterin@ren. I tillegg utfgrer
veterinermyndighetene enkelte tvungne over-
vakningsprogrammer. For marin oppdrettsfisk er de
aktuelle overvakningsprogrammene rettet mot to
sykdommer; viral encefalopati og retinopati (VER)
hos kveite, torsk og piggvar, samt herpesviruset
scophthalmi hos piggvar.

“Fiskesykdomsloven” (Lov om tiltak mot sykdom
hos fisk og andre akvatiske dyr av 13. juni 1997)
gjelder for marine arter som for laksefisk.

SPESIFIKKE SYKDOMSPROBLEMER

TORSK

Vibriose

Vibriosebakterien, Vibrio anguillarum, er en vanlig
arsak til dgdelighet hos torsk. Larver og yngel synes
serlig utsatt for vibriose rundt startforing og ved
tilvenning til tgrrfor, samt i perioder med stigende
eller hgy sjgvannstemperatur for stgrre torsk. Det
er serlig V. anguillarum serovar 02 som isoleres
fra torsk under sykdomsutbrudd. I 2001 ble det
diagnostisert vibriose i torskeoppdrettsanlegg langs
hele kysten. Den samlede dgdeligheten i hvert
anlegg varierte sterkt, men hurtig behandling
med antibiotika synes & ha avverget stgrre tap
i flere anlegg. Det har ogsa vert rapportert
at behandling med florfenikol har hatt darlig
virkning ved behandling av vibriose hos torsk, pa
tross av at bakteriene har blitt isolert og funnet
sensitive for dette antibiotikumet ved dyrking og
sensitivitetstesting ved diagnostiske laboratorier. Det
er vist at vaksinering av torsk kan gi beskyttelse mot
infeksjonen. Dette temaet er grundigere behandlet
senere i rapporten. Se ogsa omtale av vibriose i
Havbruksrapport 2001.

Svemmeblareproblemer

Det ble i sesongen 2001 observert noen tilfeller
av torskeyngel med likevektsproblemer og dilatert
svgmmeblaere. Affiserte yngel var rundt 1,5 til 2,0
cm lang, og svgmte pa siden uten evne til a ta til seg
for. Lidelsen har gitt til dels store tap av torskeyngel.
Arsaken til problemet er forelgpig ukjent.
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Marine arter

Cod ulcus syndrom (CUS)

Denne lidelsen har ikke blitt pavist pa oppdrettstorsk
i lgpet av 2001, selv om sykdommen er relativt
utbredt hos villtorsk. Arsaken til sykdommen, som
ogsa blir kalt “Ulcer Disease of Atlantic cod”,
er ikke helt klarlagt, men en regner med at et
iridovirus er en medvirkende faktor. Lidelsen er
karakterisert med sma bleredannelser i huden (se
Havbruksrapport 2001.)

Viral encefalopati og retinopati (VER)
Sykdommen, som ogsa blir kalt viral nervevevs
nekrose (VNN), er forarsaket av nodavirus.
Nodavirus har evnen til a forarsake sykdom hos
en rekke marine fiskeslag. I Norge var VER et
stort problem for flere kveiteyngelprodusenter i
siste halvdel av 1990-tallet. Klinikken til VER
omfatter blant annet nervgse tegn med overreaksjon
pa ytre stimuli, gul misfarging av hud samt spiral-
svgmming.

Vi har til na aldri pavist nodavirusrelatert sykdom pa
torsk i Norge, men sykdommen ble i 2000 for fgrste
gang diagnostisert hos oppdrettstorsk i Skottland.
Fylogenetiske studier (slektskapsstudier) viste at
dette virusisolatet var svart likt det som har plaget
kveiteoppdrettsn@ringen i Norge, noe som gir grunn
til & frykte for mulig smitte mellom kveite og
torsk. Yngel fra tre ulike torskeklekkerier ble i 2001
undersgkt i det nasjonale overvakningsprogrammet,
alle med negativt resultat.

KVEITE

VER: Det har ikke vart noen rapporter om
utbrudd av sykdommen VER i 2001, selv
om det har vart en pavisning av nodavirus
uten kjente sykdomstegn i et kveiteyngel-
anlegg. Denne pavisningen ble gjort ved
hjelp av immunohistokjemi i forbindelse
med det nasjonale overvakningsprogrammet.
Pavisningen ble senere bekreftet med nye
prgver og bruk av polymerase kjedereaksjon
(PCR) mot arvestoffet til nodavirus. Dette
funnet understgtter teorien om at friske
smittebarere kan forekomme. VER/VNN er
pa listen over gruppe B-sykdommer etter
“fiskesykdomsloven”.

i 2001. Aret fgr ble det registrert et utbrudd
av IPN med stor akkumulativ dgdelighet hos en
kveiteyngelprodusent. Grunnen til forbedringen kan
skyldes at det satses mer pa intensivt oppdrett
av kveiteyngel, der en unngar bruk av innsamlet
zooplankton, som er en potensiell smittekilde
for IPN. Se ogsa Havbruksrapport 2001. 1PN
er pa listen over gruppe B-sykdommer -etter
“fiskesykdomsloven”.

Atypisk furunkulose: Bakterien, som fremkaller
“atypisk furunkulose”, sakalt atypisk Aeromonas
salmonicida, blir fra tid til annen isolert fra kveite.
Det var ingen spesielle rapporter om sykdom relatert
til denne bakterien i aret som gikk.

Solbrenthet: Et av de mest tapsbringende
problemene i kveiteoppdrett i Igpet av de to siste
arene har vart solforbrenning. I matfiskanlegg,
der merdene ikke blir dekket til med duker ved
sterk sol, blir fisken svert utsatt for hudproblemer.
Dette gjelder i serlig grad fisk med mangelfull
pigmentering pa oversiden. En kan tydelig se at
upigmenterte omrader av fisken raskere far skader
enn de pigmenterte. Fisken utvikler sar som blir
innfallsport for bakterier. Ved dyrking fra sarkanten
isolerer en gjerne uspesifikke sarbakterier, men pa
histologi fra samme sted kan en ofte se flexibacter-
lignende bakterier. Sarene gror darlig og fisken
dgr som regel, trolig av sekund®rinfeksjonene og
mangelfull osmoregulering. Kveitene pa figur 1.
kommer fra et anlegg der den affiserte fisken varierte
fra 180-300 g i stgrrelse.

Infeksios pankreasnekrose (IPN) har tidligere
blitt pavist i forbindelse med dgdelighet bade
hos kveite og piggvar i Norge. Sykdommen, som
forarsakes av et birnavirus, ble ikke innrapportert

Figur |

Kveiter med ulik grad av solforbrenning
og infiserte sar.

Halibut with varying degree of sunburn and
ulcers with secondary infections.
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PIGGVAR
Det ble ikke rapportert om meldepliktige eller andre
alvorlige sykdommer hos piggvar klekket i Norge i
lgpet av 2001.

Herpesviruset scophthalmi ble bade i 2000 og
2001 pavist hos importert piggvar i forbindelse
med det nasjonale overvakningsprogrammet.
Virussykdommen gir sma hud- og gjelleskader
som diagnostiseres ved hjelp av lysmikroskopi.
Betydningen av sykdommen er trolig minimal.
Lidelsen er likevel pa listen over gruppe B-syk-
dommer etter “fiskesykdomsloven™.

STEINBIT

Atypisk furunkulose: Det har blitt pavist noen
tilfeller av atypisk furunkulose” hos flekksteinbit i
oppdrett, der atypiske Aeromonas salmonicida bak-
terier ble isolert. Ved histologisk undersgkelse ble
det avdekket mikroabscesser (sma byller) i lever,
milt, nyre og hjerte. Dgdeligheten var lav, men en
vil tro at tilstanden vil svekke fiskens generelle
allmenntilstand og gjgre den mer mottakelig for
andre infeksjoner.

Pleistophora: 1 Nord-Norge har det vert pavist flere
forekomster av parasitten Pleistophora i muskulatur
av flekksteinbit. Det er mest sannsynlig snakk om
Pleistophora ehrenbaumi, som er den vanligste a
finne hos bade gra og flekksteinbit. Parasitten ble
funnet i fileten hos en del voksne individer, noe som
vil veere skadelig for slaktekvaliteten til fisken.

CMS: De ble ved noen histologiske undersgkelser
observert endringer i hjertet som kan minne
om cardiomypoati syndrom (CMS), hos stor
flekksteinbit i oppdrett. Dette er en relativt vanlig
lidelse hos laks, som kan fgre til hjertesvikt,
hjertesprekk og bra dgd. Betydningen av disse
funnene fra flekksteinbit er ikke kjent.

GENERELLE RISIKOER
Miljgmessig og vannkjemisk pavirkning er som
fgr et problemomrade, spesielt i de landbaserte
anleggene som er avhengige av a fa pumpet inn
vann utenfra.

Nitrogenovermetning og pafglgende akutt og
massiv dgdelighet etter at rgr og pumper suger
“falsk luft” er et kjent fenomen. Slik overmetning

med nitrogen blir lett oppdaget, da massedgdelighet
raskt oppstar i de bergrte enhetene. Slike uhell hgrer
en om i et eller flere landbaserte anlegg hver sesong.
Kronisk lavgradig nitrogenovermetning har derimot
vaert et undervurdert problem. Flere landbaserte
anlegg har i de siste sesongene foretatt malinger som
viser at vannet kan ha en slik nitrogenovermetning.
Dette er i seg selv en stressfaktor som vil kunne fgre
til mottakelighet for andre lidelser, for eksempel
virussykdommer, selv om en slik sammenheng er
vanskelig a bevise.

Vannbehandlingsrelaterte problemer: Det har
i de siste sesongene blitt populert a behandle
sjgvann med mellom annet ozontilsetning for
a uskadeliggjgre eventuelle patogene bakterier
og virus. Ozontilsetning i seg selv fgrer til at
giftige bromforbindelser blir dannet av brom som
alltid er til stede i sjgvann. Disse forbindelsene
samt overskuddozon ma ngytraliseres. De vanlige
metodene for slik avgifting er & lede vannet over
aktivt kull eller ved a tilsette thiosulfat til det
desinfiserte vannet. Bade mangelfull avgifting og
overdreven tilsetning av thiosulfat vil ha negativ
effekt pa oppdrettsmiljget. Det er grunn til a tro at
noen episoder med dgdelighet av kveiteyngel og
stamkveiter kan tilskrives slik praksis.

Forgiftning: Det har videre vart dgdelighetsepisoder
der en har malt hgye verdier av tungmetaller
og andre giftige forbindelser i det innkommende
sjgvannet. Om det er utfellinger fra rgrsystemer,
eller om forurensningen skriver seg fra andre kilder,
er hittil ukjent.

KONKLUSJONER

I Igpet av 2001 var det ikke nevneverdige
forekomster av meldepliktige sykdommer i oppdrett
av marin fisk. Av infeksjonssykdommene var
vibriose hos oppdrettstorsk det mest omfattende
problemet. Den store satsingen pa akkurat denne
arten vil forhapentligvis fgre til satsing pa effektive
vaksiner mot torskevibriose. Flere andre helse-
problemer vil en trolig kunne forebygge med
generell kompetanse pa sykdomsforebygging samt
innsikt i sjgvannsmiljget. I tiden fremover bgr vi ha
et spesielt fokus pa nye sykdomsproblemer som kan
oppsta og trekke l@rdom fra laksen@ringen og fra
eksisterende marint fiskeoppdrett, blant annet i Asia
og ved Middelhavet.
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